
3 - 10,2 km RSC
1. 1. 4713 Talkenberger, Alexander 90 SV Herbstein 0:37:18,5 1.M30 1418,5
2. 2. 413 Heitz, Joachim 94 LG Fulda 0:40:12,8 1.MHK 1316,0
3. 3. 3011 Schindelmann, Simon 90 LG Fulda 0:40:33,2 2.M30 1305,0
4. 4. 4789 Straub, Daniel 85 SV Herschfeld 0:41:38,0 3.M30 1271,2
5. 5. 929 Aust, Marco 74 TLV-LT Eichenzell 0:41:43,0 1.M40 1268,6
6. 6. 794 Hergenröder, Jens 80 (Fulda) 0:42:11,0 2.M40 1254,6
7. 7. 4858 Dänner, Philipp 95 SKG Gersfeld 0:42:18,8 2.MHK 1250,7
8. 8. 4167 Link, Robert 76 (Knüllwald) 0:42:29,6 3.M40 1245,4
9. 9. 1572 Albert, Arno 65 SV Herschfeld 0:43:13,3 1.M50 1224,4
10. 10. 339 Schäfer, Frank 71 TLV-LT Eichenzell 0:44:04,8 2.M50 1200,6
11. 11. 3601 Hohmeyer, Holger 71 GOLIAZ 0:44:29,9 3.M50 1189,3
12. 12. 1186 Wahl, Simon 88 (Petersberg) 0:44:44,8 4.M30 1182,7
13. 1. 5024 Seemann, Antonia 04 TV Flieden 0:44:50,5 1.WJG 1180,2
14. 13. 2740 Rose, Christian 84 (Fulda) 0:44:53,3 5.M30 1179,0
15. 14. 2558 Frommen, Eduard 88 (Eichenzell) 0:45:38,7 6.M30 1159,4
16. 15. 4882 Neumann, Nick 95 (Hilders) 0:47:06,5 3.MHK 1123,4
17. 16. 1151 von Rosen, Martin 68 FuF 0:47:45,1 4.M50 1108,3
18. 17. 144 Ullrich, Richard 57 LT Unterreichenbach 0:47:46,2 1.M60 1107,8
19. 18. 400 Wess, Karlheinz 59 Ski-Club Flieden 0:48:08,1 2.M60 1099,4
20. 19. 4474 Diegmüller, Johannes 86 SV Hauswurz 0:48:12,6 7.M30 1097,8
21. 20. 3087 Wolf, Norbert 55 LT Unterreichenbach 0:48:26,6 3.M60 1092,5
22. 21. 297 Atzert, Ralf 65 TLV-LT Eichenzell 0:48:27,3 5.M50 1092,2
23. 2. 1580 Romanowski, Jennifer 89 Kinderherzläufer (FD) der 0:48:36,7 1.W30 1088,7
24. 22. 3089 Rützel, Christoph 73 TV Hauswurz 0:49:36,2 4.M40 1066,9
25. 23. 156 Wiegand, Klaus 57 Lustige Läufer SVS 0:49:47,5 4.M60 1062,9
26. 24. 4834 Raschke, Thomas 86 SV Gläserzell 0:49:58,0 8.M30 1059,1
27. 25. 5044 Kielenz, Christian 77 (Rommerz) 0:50:04,7 5.M40 1056,8
28. 26. 1120 Henkel, Rainer 60 Fitnessbäcker 0:50:20,9 5.M60 1051,1
29. 27. 1234 Wagner, Hans 55 TV Bad Brückenau 0:50:23,0 6.M60 1050,4
30. 3. 958 Vey, Tatjana 81 TV Petersberg 0:50:45,8 1.W40 1042,6
31. 28. 663 Krönung, Stefan 64 TV Petersberg 0:50:46,3 6.M50 1042,4

32. 29. 1304 Frischkorn, Holger 68 LT Unterreichenbach 0:51:09,8 7.M50 1034,4
33. 4. 4747 Helfrich, Sandra 82 TSV Poppenhausen 0:51:16,2 2.W40 1032,2
34. 30. 3567 Rimmel, Roland 67 (Künzell) 0:51:18,7 8.M50 1031,4
35. 31. 2406 Amend, Thorsten 73 TV Steinau 0:51:33,5 6.M40 1026,5
36. 32. 5025 Wenger, Yves 90 SV NIEDER-MOOS 0:51:43,1 9.M30 1023,3
37. 33. 931 Bartsch, Torsten 70 (Dirlos) 0:51:44,3 9.M50 1022,9
38. 34. 107 Bednarsch, Roland 67 Sinnlosläufer 0:52:42,9 10.M50 1004,0
39. 35. 1770 Dernbach, Nils 05 SV Frankenheim 0:53:01,2 1.MJG 998,2
40. 36. 1769 Dernbach, Lars 00 SV Frankenheim 0:53:01,3 4.MHK 998,1
41. 5. 3602 Hohmeyer, Melanie 82 GOLIAZ 0:53:21,5 3.W40 991,9
42. 6. 166 Petryk, Jutta 64 TSV Poppenhausen 0:53:21,8 1.W50 991,7
43. 37. 158 Müller, Bernhard 61 Ski-Club Flieden 0:53:52,6 7.M60 982,3
44. 38. 5046 Ruppel, Mirko 63 (Rommerz) 0:54:09,0 11.M50 977,3
45. 39. 1456 Gunkel, Dieter 50 TV Petersberg 0:54:15,8 1.M70 975,3
46. 40. 390 Hahl, Herbert 66 TSV Poppenhausen 0:54:20,5 12.M50 973,9
47. 41. 337 Geißler, Thorsten 65 TLV-LT Eichenzell 0:54:43,5 13.M50 967,1
48. 42. 1343 Rose, Mario 61 TLV-LT Eichenzell 0:54:53,5 8.M60 964,1
49. 43. 2792 Wolf, Stephan 75 (Neuengronau) 0:55:05,1 7.M40 960,8
50. 44. 255 Bogner, Gerhard 58 Bergwinkel Runners 0:55:19,5 9.M60 956,6
51. 45. 2692 Grohmann, Bernd 59 (Fulda) 0:56:07,3 10.M60 943,0
52. 7. 1489 Brunner, Karin 62 TLV-LT Eichenzell 0:56:22,3 1.W60 938,8
53. 46. 240 Loidl, Walter 54 SKG Gersfeld 0:57:02,8 11.M60 927,7
54. 47. 1333 Fischer, Harald 66 (Fulda) 0:57:21,5 14.M50 922,7
55. 48. 1370 Breitung, Thomas 71 SG Dietershausen 0:57:53,6 15.M50 914,2
56. 49. 3688 Strömer, Rainer 64 TV Bad Brückenau 0:58:07,3 16.M50 910,6
57. 50. 351 Braun, Wolfgang 61 TLV-LT Eichenzell 0:58:26,4 12.M60 905,6
58. 51. 1372 Hebel, Markus 72 TEAM Running Rebels 0:58:42,8 17.M50 901,4
59. 8. 2644 Ehlen, Maria 58 (Künzell) 0:58:59,2 2.W60 897,2
60. 52. 3227 Faust, Herbert 64 Schützenverein Hauswurz0:59:50,6 18.M50 884,4
61. 53. 1212 Ovenhausen, Volker 67 TLV-LT Eichenzell 1:00:11,4 19.M50 879,3
62. 54. 302 Klause, Andreas 67 Ski-Club Flieden 1:00:27,9 20.M50 875,3
63. 9. 4843 Kling, Katharina 95 (Geisa) 1:00:41,7 1.WHK 872,0
64. 10. 490 Pusch-Thomas, Gesa 71 LT Unterreichenbach 1:01:02,2 2.W50 867,1
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65. 55. 1065 Habicht, Volker 62 SV Nieder-Moos 1:02:00,8 13.M60 853,4
66. 11. 4801 Faust, Carlotta 05 (Flieden) 1:02:06,9 2.WJG 852,0
67. 56. 4830 Bhagat, Ranjit 67 Fitnessbäcker 1:02:30,0 21.M50 846,8
68. 12. 1924 Desch, Annette 65 (Hutten) 1:04:36,7 3.W50 819,1
69. 13. 5035 Krah, Franziska 96 (Hauswurz) 1:05:28,0 2.WHK 808,4
69. 57. 5036 Enders, Jan 86 (Neuhof) 1:05:28,0 10.M30 808,4
71. 14. 5045 Ruppel, Ulrike 76 (Rommerz) 1:05:36,0 4.W40 806,8
72. 15. 778 Schmidt, Ria 56 Fitnessbäcker 1:08:02,4 3.W60 777,8
73. 16. 5047 Ruppel, Sophie 06 (Rommerz) 1:10:43,7 3.WJG 748,3
74. 58. 243 Gottfried, Werner 39 TLV-LT Eichenzell 1:10:51,4 1.M80 746,9
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